Maj 06/07/2023

armor cuisine L
la cvisine traditionnelle av service de la collectivité MEN U = Centre de IOISIrS Lleion

SEMAINE 45 - DU 6 AU 10 NOVEMBRE 2023

Bouchée a la reine

Riz

Camembert

Clafoutis poires et amandes =

S/V: Feuilleté de poisson beurre blanc

L
_% Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique (= e mm mm e mm o mm mm mm mm mm mm o o = = e —
| INFORMATIONS: l
@ Label Rouge I |
|
‘?—'I Viande Bovine Francaise | S/V : Sans Viande S/P : Sans Porc |
| - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
PRy ) | maison |
"-_?":43 Produits Locaux * I
I - Plat contenant du porc

_______________________ -
O Plat Végétarien



armor cvuiszine

la cuizine traditionnelle av service de la collectivité

SEMAINE 46 - DU 13 AU 17 NOVEMBRE 2023

Maj 06/07/2023

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade de pates

Roti de dinde

Mijoté de légumes

Fruit de saison -&

S/V: Omelette au fromage

_% Plat Fait Maison

m Label Rouge

tl-.'( ol Viande Bovine Francaise
—

0ty Produits Locaux
R

\o Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Peche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Salade de pdtes: Pdtes, tomates, mdis

S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc

S/P : Sans Porc



Maj 06/07/2023

armor cvuisine

la cuisine traditionnelle av service de la collectivité

SEMAINE 47 - DU 20 AU 24 NOVEMBRE 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de campagne cornichons*

Poulet roti

Purée de carottes

A o
Gateau au yaourt =

S/P: Paté de volaille
S/V: Sardines beurre / Boulettes de sarrasin

A Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique
.f:i‘:.f ) Label Rouge MSC Péche Durable INFORMATIONS:
e . . ; ) .

l!'{ Viande Bovine Frangaise 'w't Haute Valeur Environnementale S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc

— o - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
totayy” Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée -* Plat contenant du porc

" -

\o Plat Végétarien



armor cviszine

la cvizine traditionnelle av service de la collectivité

SEMAINE 13- DU 27 AU 1er DECEMBRE

Maj 06/07/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Croque-monsieur et salade mixte* (PC)
-
Faisselle
Far breton &
S/P: Croque-monsieur au jambon de dinde
S/V: Poisson meuniére
£ piat Fait Maison m Produit Issue de I'Agriculture Biologique
INFORMATIONS:

-’ff;‘f_r ) Label Rouge

‘;*'(." . i .
/ Viande Bovine Frangaise
—

totay, Produits Locaux
g

\o Plat Végétarien

MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

S/V : Sans Viande

S/P : Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc



