Maj 06/07/2023

armor cviszine

la cvizine traditionnelle av service de la collectivité M E N U = E C o I e P i C ot é}u ) "
a4

SEMAINE 45 - DU 6 AU 10 NOVEMBRE 2023

CEuf dur mayonnaise Accras de poisson

Saucisse fumée* Omelette Filet de colin papillote

Boeuf aux carottes (PC) ﬁ

Coquillettes Gratin dauphinois Purée de butternut
Yaourt aux fruits mixés Yaourt nature
Ananas au sirop Liégeois vanille
a8
Fruit de saison Madeleine

S/P: Saucisse de volaille

S/V: Marmite de poiss
S/V: Croustillant au fromage armite cie poisson
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SEMAINE 46 - DU 13 AU 17 NOVEMBRE 2023
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Paté en crolite*

Escalope de poulet a la tomate

Petits pois-carottes

Fruit de saison m

S/P: Paté en croiite de volaille
S/V: Pizza / Poisson en sauce

Raviolini ricotta épinards (PC)

Chanteneige

Cookies vanille pépites au chocolat

A\

Ro6ti de veau aux herbes

Gratin d'épinards

Kiri

Gdteau de semoule

S/V: Falafel en sauce

Carottes rdpées aux agrumes

Poisson poélé au beurre

Riz

Mousse au chocolat
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INFORMATIONS:

S/V : Sans Viande S/P : Sans Porc
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SEMAINE 47 - DU 20 AU 24 NOVEMBRE 2023
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Boulettes d'agneau marengo

Semoule

Petit suisse sucré

Fruit de saison m

S/V: Marmite de poisson

CEuf dur mayonnaise

Pané fromager

Lentilles

Fruit de saison

A\

Paella (PC) &

Tartare ail et fines herbes

Tarte aux pommes

S/V: Paélla de la mer

Steak haché de cabillaud

Haricots verts

Fromage ovale

Flan nappé caramel
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SEMAINE 13- DU 27 AU 1er DECEMBRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CEuf dur mayonnaise [ Salade verte emmental et croutons

Sauté de poulet a la nigoise R6ti de veau au thym

Feuilleté de poisson beurre blanc

Couscous végétal (PC) ==

Ratatouille et pommes de terre Beignets de courgettes

Gratin d'épinards

Petit suisse aux fruits Yaourt a boire

Fruit de saison Yaourt aromatisé m

Fruit de saison

Liégeois chocolat

A\

S/V: Pané de blé fromage épinards S/V: Poisson en sauce
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