
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macedoine de légumes pointes d'asperges

Sauté de bœuf à l'ancienne

Cocos à la tomate

Clafoutis aux fruits

S/V : Poisson en sauce

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 11  - DU 11 AU 15 MARS 2024

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

Sauté de boeuf à l'ancienne:: oignons, champignons, carottes

S/P : Sans Porc     S/V : Sans Viande                 

- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Œuf dur mayonnaise

Poulet rôti 

Beignets de brocolis

Yaourt sucré

S/V : Filet de poisson aux olives

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 12  - DU 18 AU 22 MARS 2024

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc     S/V : Sans Viande                            

- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté hot dog*

Paupiette de dinde

Haricots verts persillés

Quatre quarts

S/P : Friand au fromage 

S/V : Friand au fromage / Pané fromagé

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 13 - DU 26 AU 29 MARS 2024

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc      S/V : Sans Viande              

- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Saucisson à l'ail*

Rôti de bœuf

Petit-pois

Yaourt à la vanille

S/P : Roulade de volaille 

S/V : Salade pommes de terre / Colin sauce citron

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 14 - DU 01 AU 5 AVRIL 2024

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc   S/V : Sans viande

- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade fermière Salade de radis aux abricots secs Friand au fromage

Rôti de porc* Filet de poulet rôti Croque monsieur* salade composée (PC) Omelette Beignets de calamars sauce tartare

Pommes vapeur persillées Jardinière de légumes Gratin dauphinois Fusilli

Livarot Yaourt sucré

Crème dessert caramel Banane Salade de fruits frais Fruit de saison liégeois vanille

S/P : Rôti de dinde

S/V : Batonnets mozzarella
S/V : Salade pommes de terre / Feuilleté de poisson

S/P : Croque monsieur jambon de dinde

S/V : Poisson meunière

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 15 - DU 08 AU 12 AVRIL 2024  -  (VACANCES IDF - ECOLE OISE)

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

Salade fermière: pdt, tomates, jambon ce dinde, maïs

S/P : Sans Porc    S/V : Sans Viande                              

- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine vinaigrette Tarte aux fromages Œuf dur Salade mexico Carottes rapées

Sauté de poulet sauce italienne Cordon bleu Curry de lentilles (PC) Bœuf à la tomate et aubergines (pc) Aiguillettes de saumon meunière

Purée Haricots verts Gratin d'épinards

Compote pommes fraises Pomme Yaourt au sucre de canne Flan nappé caramel Yaourt aromatisé

S/V : Poisson en sauce S/V : Poisson pané S/V : Poisson en sauce

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 16  - DU 15 AU 19 AVRIL 2024 - (VACANCES IDF - ECOLE OISE)

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

Curry de lentilles: lentilles,carottes, petit-pois, pommes de terre, oignon, persil

S/P : Sans Porc S/V : Sans Viande
- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Rôti de dinde

Riz à la tomate

Fromage ovale

Clafoutis aux poires et amandes

S/V :  Falafel en sauce

MENUS LIETON MOUROUX

SEMAINE 17 - DU 22 AU 26 AVRIL 2024   -  (ECOLE IDF - VACANCES OISE)

La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc   S/V : Sans Viande                       

- L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d’accompagnement sont faites maison

- * Plat contenant du porc


