Maj 19/08/2025

prebariet ko MENUS LES HIRONDELLES £%

SEMAINE 36- DU 01 AU 05 SEPTEMBRE 2025

Roti de dinde en sauce

Carottes au ius

Faisselle

Mousse au chocolat &

-* Plat contenant du porc

© Plat Végétarien

_% Plat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biclogique r _______________________ |
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- - | INFORMATIONS: 1
tj Viande Bovine Frangaise E"&’?‘ Haute Valeur Environnementale 1 1
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i

armor cuisine e
le bin odloasele o e de o oot MENUS LES HIRONDELLES o =

Merguez grillées

Haricots verts

Yaourt aromatisé

Far breton aux poires &

= e ~

|

A Plat Fait Maison Aé‘ Produit Tssue de 'Agriculture Biologique : 1

1

@Lahel Rouge MSC Péche Durable | INFORMATIONS: |
1

F’ Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale | !

| S/V: Sans viande S/P: Sans porc VG : Végétarien 1

PRy Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée I I;ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison |

- Plat contenant du porc |

@ Plat Végétarien 1 |

| 1
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armor cuisine

la cuisine traditionnelle av service de la collectivité

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Paupiette de veau
. pal
Haricots beurre -4
Cheddar
Quatre-quarts aux pralines
roses &
P Plat Fait Maison Produit Tssue de I'Agriculture Biologique
= AB
@ Label Rouge. MSC Péche Durable INFORMATIONS:
‘?j Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc VG : Végétarien
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

B
Ry )

toay " Produits Locaux
e

Plat Végétarien

Appellation d'Origine Protégée

maison

-* Plat contenant du porc
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armor cuiszine 23
la cuisine kraditionnelle au semice de la collectivité M E N U s LES H I RO N D E LLES Qa:’

Boulettes végétales

Pétes a la primavera

Cantal @&

Tarte au flan -&

O Plat Végétarien

o e e e e e e e e e e
X plot Fait Mai ¥ : : oloi 1 '
Plat Fait Maison Praduit Issue de I'Agriculture Biologique |
= : INFORMATIONS: :
%’@ Label Rouge m MSC Péche Durable
= ! !
- e . . X YT
V' Viande Bovine Francgaise ‘:@, Haute Valeur Environnementale | S/V:Sans Viande S/P: Sans Porc V6 : Végétarien 1
e - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites 1
i | )
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| Plat contenant du porc 1
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armor cvisine ats ool
MENUS LES HIRONDELLES -L,*ﬁ ﬁ?’%ﬁ-&%@mgﬁ

SEMAINE 40- DU 29 SEPT AU 03 OCTOBRE 2025

Feuilleté au fromage

Croque-monsieur et salade
composée* (PC)

Gouda

Produit Issue de I'Agriculture Biologique ol e
INFORMATIONS:

L piat Fait Mai
a al arson

@ Label Rouge

?:I Viande Bovine Frangaise

MSC Péche Durable
Salade composée : Salade verte, tomates, mdis

Haute Valeur Environnementale

PRy } . -
% Produits Locaux Appellation d'Origine Protégée S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc VG : Végétarien

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
© Plat Végétarien maison

-* Plat contenant du porc



armor cvuiszine

la cuirine traditionnelle au service de la collectivité

MENUS LES HIRONDELLES

Saucisson a |'ail*

Poulet roti

Duo de courgettes

Fromage frais aromatisé

Pal Plat Fait Maison

@Lﬂbel Rouge
W| Viande Bovine Francaise

Propges,

Produits Locaux

@ Plat Végétarien

Praduit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

\?& Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc VG : Végétarien

- L'ensemble des vinaigrettes, may ises et sauces d' pagnement sont faites

maison

-* Plat contenant du porc
______________________ -
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armor cviszine a¥a
e cobins aiossese ox erios o o oot MENUS LES HIRONDELLES L

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

-* Plat contenant du porc

[

_% Plat Fait Maison Produit Issue de I'Agriculture Biologique P T T T e e e
I |
@ Label Rouge B2, MSC Péche Durable ; INFORMATIONS: |
- 7 |
v’l\/iande Bovine Frangaise I““Sﬁ?“" Haute Valeur Environnementale : I
Pignge - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites |
' Produits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | maison I

|
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© Plat Végétarien
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- -
armor cuisine

la cvisine traditionnelle av rervice de la collectivité

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade croquante & Salade de pates & Saucissoh sec*
Sauté de veau marengo Cordon bleu Paupiette de veau au jus Poisson poélé au beurre
Lasaghes végétariennes (pc)
Semoule & Mijoté de légumes & Tortis &
Courgettes et pommes
g
de terre
Chanteneige Petit suisse sucré Yaourt aux fruits Coulommiers
Compote biscuitée Mousse au chocolat Fruit de saison
P | Plat Fait Maison Produit Issue de 'Agriculture Biologique
= INFORMATIONS:

@ Label Rouge

V[- Viande Bovine Francaise

MSC Péche Durable
Salade croguante : Radis, carottes, céleri

Haute Valeur Environnementale Sauce marengo : Tomates, champignons, oignons, céleri, bouillon de beeuf
Salade de pdtes : Pdtes, fomates, mais

‘l"E:u-;“PF‘DdLIifS Locaux Appellation d'Origine Protégée

S/V: Sans Viande S/P: Sans Porc VG : Végétarien
* Plat Végétarien - L'_ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites
maison

-* Plat contenant du porc



armor cvuiszine

la cuirine traditionnelle av service de Ia collectivité
Feuilleté au fromage

Bozuf aux coro‘r‘res%
Pc) & T

= =

Fruit de saison i

MENUS LES HIRONDELLES

Taboulé &

Nuggets de poisson

Petits pois -&

Créme vanille

Réti de dinde a I'estragon

Riz

Cantadou

Clafoutis poires et amandes -4

Omelette

Gratin dauphinois &

Yaourt sucré

Banane

REPAS
HALLOWEEN

Maj 19/08/2025

L pigt Fait Mai
a al lalson

@ Label Rouge

?’l Viande Bovine Frangaise

P
‘-&g‘s Produits Locaux

© Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

Haute Valeur Envirennementale

@ Appellation d'Origine Protégée

Taboulé :
d'olive

S/P: Sans Porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites

|

1

I

1

| 5/V: sans Viande
1

| maison

|

-* Plat contenant du porc

Semoule, fomates, concombres, raisins secs, poivrons, huile

VG : Végétarien



